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Privacyverklaring Fit moms to be 
Bij Fit moms to be vinden we jouw privacy belangrijk. Wanneer je contact met ons opneemt, 
een formulier invult of gebruikmaakt van onze diensten, gaan we zorgvuldig om met jouw 
persoonsgegevens. In deze privacyverklaring leggen we uit welke gegevens we verzamelen, 
waarom we dat doen en wat jouw rechten zijn 

1. Wie zijn wij? 

Fit moms to be is gevestigd aan de Heeswijkstraat 5, 2275 EA Voorburg. 

Contactgegevens: 

●​ Website: fitmomstobe.nl 
●​ E-mailadres: info@fitmomstobe.nl 
●​ KvK-nummer: 82382115 

Fit moms to be is verantwoordelijk voor de verwerking van persoonsgegevens zoals 
beschreven in deze privacyverklaring. 

2. Welke persoonsgegevens verzamelen wij? 

Afhankelijk van hoe je met ons in contact komt, kunnen wij de volgende gegevens 
verwerken: 

●​ Voor- en achternaam 
●​ Telefoonnummer 
●​ E-mailadres 
●​ Informatie die je zelf verstrekt via een contact- of aanmeldformulier 
●​ Gegevens die nodig zijn voor het plannen en verzorgen van trainingen 

Wanneer je via Facebook of Instagram een formulier invult, ontvangen wij de gegevens die 
je daarin met ons deelt. 

3. Waarvoor gebruiken wij jouw gegevens? 

Wij gebruiken jouw persoonsgegevens om: 

●​ Contact met je op te nemen naar aanleiding van een aanvraag 
●​ Je vragen te beantwoorden en informatie te geven over onze trainingen 
●​ Afspraken en trainingen te plannen 
●​ Onze diensten uit te voeren en administratief te verwerken 
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●​ Te voldoen aan eventuele wettelijke verplichtingen 

Wanneer je via een advertentie een formulier invult, gebruiken we jouw contactgegevens om 
telefonisch contact met je op te nemen over je interesse in Fit moms to be. 

Wij gebruiken je telefoonnummer niet automatisch voor andere marketingdoeleinden. 

4. Op welke grondslagen verwerken wij gegevens? 

Wij verwerken persoonsgegevens alleen wanneer daar een geldige wettelijke grondslag 
voor bestaat. Afhankelijk van de situatie kan dit zijn: 

●​ Jouw toestemming 
●​ Het uitvoeren van een overeenkomst of het nemen van stappen op jouw verzoek 

voordat een overeenkomst wordt gesloten 
●​ Het voldoen aan een wettelijke verplichting 
●​ Een gerechtvaardigd belang, zoals het beantwoorden van vragen en het zorgvuldig 

beheren van klantcontact, voor zover jouw belangen niet zwaarder wegen 

5. Delen wij gegevens met andere partijen? 

Wij verkopen jouw persoonsgegevens niet aan derden. 

Voor onze dienstverlening kunnen wij gebruikmaken van externe partijen, zoals website- en 
hostingproviders, administratiesoftware en Meta (Facebook en Instagram). 

Wij delen alleen gegevens wanneer dat noodzakelijk is en maken waar nodig afspraken over 
de bescherming ervan. 

Wanneer persoonsgegevens buiten de Europese Economische Ruimte worden verwerkt, 
zorgen wij voor passende waarborgen zoals vereist door de AVG. 

6. Hoe beveiligen wij jouw gegevens? 

Wij nemen passende technische en organisatorische maatregelen om persoonsgegevens te 
beschermen tegen verlies, misbruik en onbevoegde toegang. 

7. Wat zijn jouw rechten? 

Je hebt het recht om: 

●​ Je persoonsgegevens in te zien 
●​ Onjuiste gegevens te laten corrigeren 
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●​ In bepaalde gevallen je gegevens te laten verwijderen 
●​ Bezwaar te maken tegen bepaalde verwerkingen 
●​ De verwerking van je gegevens te laten beperken 
●​ Je gegevens over te dragen wanneer dat recht van toepassing is 
●​ Eerder gegeven toestemming in te trekken 

Wil je gebruikmaken van een van deze rechten? Neem dan contact met ons op via 
info@fitmomstobe.nl 

8. Cookies en websitegebruik 

Onze website kan gebruikmaken van cookies en vergelijkbare technologieën. Wanneer wij 
niet-noodzakelijke cookies gebruiken, zoals voor marketing of het meten van 
bezoekersgedrag, vragen wij daarvoor toestemming wanneer dit wettelijk verplicht is. 

9. Wijzigingen 

Wij kunnen deze privacyverklaring aanpassen wanneer onze dienstverlening of de 
verwerking van persoonsgegevens verandert. De meest recente versie is altijd beschikbaar 
op onze website. 
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